Ipunoxenne Nel Kk pUMEPHOMY MEHIO

IIpuvepnoe 12 AHEBHOE MEHIO LISl OPTAHU3ALHH NHTAHHS B IIKO/1AX, JIHUEAX, THMHA3HAX I. Caparosa a5 yuamuxcs 7-11 j1er ¢ ajieprueii Ha Ge/10K KOPOBbEro MOJIOKa. AJlieprudecKuii 1epMaTHr.

OeHb: [leHb 1
Ce30H: OCEHHE-3UMHUI
BospacTtHas 711 net
KaTeropus:
Ne pew, MpMem nuwy, HauMeHoBaHMe Grioaa Macca Muwesble BewecTsa, r “w:ovqoqshm.ﬂﬂﬂ: ButamuHbl, Mr MuHepanbHbie BewecTsa, Mr
i Genkv XKuUpb! yrnesoab! i B1 C A E Ca P _sp Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
267 Kawa nweHHas paccbinyaras 200 7,92 7,98 36,94 292,26 0,22 1,46 0,00 0,00 149,32 0,00 0,56 1,22
108 Xneb neHNYHbIA 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
493 Yait c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[
Wkpa kabaukosas (MPOMbILLIEHHOTO
115 npou3BoACTBa) 60 1,14 5,34 4,62 71,40 0,01 4,20 0,00 1,86 24,60 22,20 9,00 0,42
147 Cyn KapTodenbHblil C MakapOHHbIMY U3AenusaMn 200 2,16 2,28 15,06 89,00 0,12 17,46 0,00 0,10 23,48 56,64 23,88 1,08
411 KHenu 13 kyp ¢ pucom 80 13,84 14,08 5,94 196,80 0,06 1,29 0,05 0,18 7,62 133,30 65,23 1,09
418.1 Kalua 13 ropoxa C pacTuTeNibHbIM Macsiom 150 14,41 4,40 28,35 210,00 0,60 0,00 0,00 0,00 91,95 0,00 1,50 5,00
508 KomnoT 13 cmecu CyxodpykToB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 0,00 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50
108 Xneb niweHnYHbIn 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoiu 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 147
NONAHUNK
503 Kucenb 13 KOHLEHTpaTa NNoA0BOro Uiu aroAHoro 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
BaHTukm C kopuuei (NOCTHOe TecTo, Ha
646 pacTuTEnbHOM Macne) 60 5,10 5,30 39,40 226,00 0,06 0,00 0,05 0,70 17,00 48,00 7,00 0,70
WUTOrO 3A JEHb: 55,61 43,29 240,85 1607,06 1,25 24,98 0,13 3,31 | 466,27 379,54 132,77 13,82
Oenb: [exb 2
Ce30H: OCEeHHe-3UMHUI
BospacTtHas .99 siet
KaTeropws:
Ne pews. Fpem LM, HauMeHoBakUe Gioa Macca Muwesble BewecTsa, r w:ou_.m._.s;m_wa_wm:n ButamuHbl, Mr MuHepanbHbie BelwecTsa, Mr
b,
i Genku XKUPbI yrnesoabl B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3ABTPAK
302 OMneT ¢ 3eneHbIM ropoLLKOM 150 10,82 15,36 5,64 204,54 0,17 8,03 0,18 0,42 112,55 150,57 18,23 1,77
111 BaToH HapesHoM 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
493 Yair ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBEL
245 Kykypy3a KOHCepBMUpOBaHHas 60 1,32 1,44 6,72 45,59 0,01 2,88 0,00 0,00 25,20 24,60 7,80 0,00
131 CBEKONMbHUK 200 1,80 2,88 13,54 87,08 0,06 13,32 0,00 0,10 37,56 47,20 22,04 1,18
395.1 COCHCKM OTBapHbIE B coyce 80 6,38 10,63 1,60 132,05 0,01 0,01 0,00 0,00 1,13 0,00 0,15 0,02
237 Kawa rpeyHesas paccoinyaras 150 8,61 9,00 38,81 271,08 0,30 0,00 0,00 0,00 18,26 0,00 1,02 4,58




512.1 KomnoT u3 kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 1,48 0,22 2,04 68,74 54,02 40,86 1,24
108 Xneb nweHnyHbIn 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
NMOoNnaHuUK
516.1 Cok 200 5,40 5,00 21,60 158,00 0,06 1,80 0,04 0,00 | 242,00 0,00 30,00 0,20
MMpor MOPKOBHbIN (MOCTHOE TECTO, Ha
221 pacTUTenbHOM Macne) 60 4,44 3,30 5,31 68,10 0,04 1,10 0,00 0,00 36,56 0,00 18,88 0,45
WUTOr0 3A IEHb: 45,77 49,34 168,62 1308,74 0,83 28,62 0,44 3,49 | 576,09 346,29 157,97 11,84
OeHb: [eHb 3
Ce30H: OCeHHe-3UMHMI
BospactHas 711 ner
KaTteropus:
Ne pews. MpMem LM, HaUMeHOBaHHe BrioAa Macca Muwessie BewecTsa, r “_w:muqmq:..o_mﬁ_wn_.._._ ButamMuHbl, MI MuHepanbHble BewwecTsa, Mr
i Genku KUpbI yrnesogb! B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
275 3 DPHCOBAsi C H3IOMOM 1/200 6,13 2,40 65,33 314,67 0,07 | 000 | 003 | 053 | 2667 129,33 38,67 1,33
493 Yait ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[
107 Orypubl coneHble 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 3,00 0,00 0,00 13,80 0,00 0,00 0,36
144.2 Cyn kapTogenbHbii ¢ 60608bIMM 200 1,84 3,40 12,10 86,40 0,20 14,44 0,02 0,10 41,22 40,74 18,36 1,76
405 Kypuua B coyce TOMarHoM 80 9,04 9,04 2,74 128,00 0,06 1,84 0,04 0,13 12,02 104,24 51,98 0,92
291 MakapoHHble n3genus oTBapHble 150 5,80 2,91 35,55 191,40 0,09 0,00 0,00 0,00 36,27 1,92 3,62 1,16
519 HanuTok U3 WunoBHWKa 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 70,00 0,00 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 Xneb nweHnYHbIN 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHown 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
NongHUK
511.1 KOMNOT 13 3aMOPOXEHHOM Aroabl 200 0,30 0,12 17,16 70,04 0,00 60,00 0,00 0,20 18,46 9,90 10,90 0,44
BaTpywka ¢ NoBUANOM (NOCTHOE TEeCTo, Ha
533 pacTuTenLHOM mMacne) 60 8,23 7,73 23,46 195,79 0,07 0,47 0,08 1,15 155,73 126,60 14,20 0,75
WTOro 3A OEHb: 49,86 37,75 192,55 1306,21 0,63 | 150,46 | 0,23 2,57 | 557,86 610,73 151,05 9,69
Dexb: [leHs 4
Ce30H: OCeHHe-3UMHWA
Bo3pactHasa 711 ner
Kareropusi:
Ne pews. MpMeM nuwY, HAUMEHOBaHUE BioAa Macca Muwessie BewecTsa, r wzmuﬂmqs..mh“._n ButamuHbI, Mr MuHepanbHbie BewecTsa, Mr
b,
- Genku XWpb! yrnesobl B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3ABTPAK
250 Kawwa maHHas Bsidkas (Ha Boae) 200 7,74 11,82 35,54 279,40 0,08 1,42 0,08 0,76 140,60 136,40 23,00 0,56
111 BaTtoH HapesHomn 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
494 Yaii sroaublit 1/200 0.1 0 152 61 0 2.80 0,00 0 14,2 4 2 0.4
OBEA
17 Csekna oTBapHas 60 0,80 0,10 4,30 21,00 0,01 1,22 0,00 0,00 20,31 0,00 12,08 0,77
142.1 LLin 13 cBexei kanycTbl C kapTodenem 200 1,70 516 7,44 83,90 0,06 24,90 0,02 0,12 45,26 31,32 15,48 0,60
345.2 BWTOYKM pbiGHbIE C COyCOM 80 7,69 6,66 16,25 162,92 0,05 0,15 0,02 0,03 21,17 9,22 0,73 0,45
414 Puc oTBapHo 150 3,69 6,08 17,31 204,60 0,03 0,00 0,05 0,29 5,10 70,80 22,80 0,53
508 KomnoT 13 cmecy CyxodpyKToB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 0,00 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50
108 Xneb6 nweHnYHbIN 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoin 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47 40 14,10 1,17




NONAHUK
518.1 Cok ¢ppyKTOBbI 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,08 80,00 0,02 0,40 36,00 26,00 22,00 0,60
Kocuyka ¢ caxapom (NOCTHOe TeCTo, Ha
555.1 pacTuTenbHoM mMacne) 40 27 5,23 23,52 152,00 0,03 0,00 0,04 0,48 6,40 23,47 3,73 0,32
E,_.O_.O 3A OEHb: 36,09 39,48 213,86 1456,12 0,53 | 109,49 | 0,24 3,01 | 451,94 473,10 138,82 7,52
Oenb: [leHb 5
Ce30H: OCeHHe-3UMHMI
BospactHas 711 ner
KaTeropus:
Ne pew. MpMeM M, HauMeHoBaHNe 6MIoaa :nﬂﬂﬂw . MuweBsble BewecTsa, I “.w:mu_,m.qs._m_uﬂ.wm“ BurtamuHbl, Mr MuHepanbHble BelecTsa, Mr
i b,
Genku KUpbI yrnesoab! B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3ABTPAK
237 Karua rpeunesasi paccbinyaras 1/200 114 10,47 4947 337,73 028 0,00 0,05 0,82 19.01 270,47 180,57 6,07
493 Yai ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[
16 MopkoBb OTBapHas 60 0,70 0,06 3,40 17,00 0,03 0,61 0,00 0,00 14,70 0,00 20,69 0,38
134.1 PacconbHvK NEHVHIPaACKUIA Ha KYPUHOM BynboHe 200 2,28 4,34 12,08 97,08 0,08 13,68 0,00 0,08 21,82 4510 19,68 0,78
412.1 KoTneTbl KypuHHble, NpUnyLLeHHbIE C COyCOM 80 10,32 3,98 9,10 111,13 0,06 0,77 0,02 0,07 29,13 60,59 30,68 0,82
195.1 Pary u3 osoujeit 150 2,96 6,27 15,51 131,79 0,12 28,02 0,00 0,12 52,29 51,06 20,52 1,02
512.1 KomnoT u3 kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 1,48 0,22 2,04 68,74 54,02 40,86 1,24
108 Xneb niweHnyHbIn 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
NMONAHUK
503 Kucenb U3 KOHUEHTpaTa NnoAo0BOro U SroqHoro 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
pebeLuok ¢ NnoBUANOM (MOCTHOE TECTO, Ha
573 pacTuTenLHom macne) 60 5,83 1,91 43,40 213,09 0,10 0,00 0,00 0,80 11,46 48,76 9,09 0,68
a._.o_.O 3A [OEHb: 36,57 29,42 210,23 1247,66 0,63 44,80 0,27 3,56 | 351,08 357,79 164,67 8,36
Aenb: [leHb 6
Ce30H: OCEHHe-3UMHUI
BospactHas 741 ner
KaTeropus:
Ne pew. MpMeM NuLM, HauMeHoBaHMe BMiona Macca . MuueBble BewecTsa, I o:auqmds.“.m_wx_wﬂn ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BelecTsa, Mr
i Genkun KUpb! yrnesoabl ' B1 [ A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3ABTPAK
Kawwa u3 xnonbes 0BCsHbIX “Iepkynec”
266 paccbinyaras 200 7,16 9,40 28,80 291,90 0,16 1,54 0,06 0,54 156,80 206,00 55,60 1,24
111 BaToH HapesHoi 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
494 Yaii ssroaHblH 1/200 0.1 0 15,2 61 0 2,80 0,00 0 142 4 2 0.4
OBEQ
107 OrypLibl coneHble 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 3,00 0,00 0,00 13,80 0,00 0,00 0,36
146.1 Cyn KapTodenbHbIf C KNeLkamu BereTapuaHckui 200 1,90 2,12 12,04 75,50 0,08 9,24 0,00 0,06 18,24 31,36 12,16 0,62
390.1 TedTeny U3 roBsavHbl "eXxmukn'” ¢ Coycom 80 9,41 11,01 8,58 171,66 0,03 1,77 0,00 0,06 17,41 16,94 4,94 0,25
241 Kawwa nweHHas paccbinyaras 150 6,73 9,42 23,90 327,45 0,24 0,00 0,00 0,00 20,46 0,00 1,04 1,58
519 HanuTok 13 LW1NnoBHuUka 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 70,00 0,00 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 Xneb nweHnyHbIA 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57




[109 [Xne6 pxaHoi 30 198 | 036 | 1002 | 52,20 [ 005 [ 000 [ 000 [ 042 [ 10,50 | 47,40 [ 14,10 [ 1,17
| [MTOrO 3A OEHb: 34,48 | 3514 | 153,24 | 1253,61 | 0,71 [ 86,85 | 0,06 | 1,59 | 388381 | 451,20 | 109,74 [ 8,04
Oexb: Jexb 7
Ce30H: OCEHHe-3UMHII
BospactHas 711 net
KaTeropus:
Ne pew. MpMeM nuwm, HaMMeHoBaHME BtoAa :.__“_wm_.””wsm . Muwessbie BewecTsa, r wzmuqmqscmh._wﬂn ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTsa, Mr
' Genku XKUpbI yrnesoabi ' B1 C A E Ca P __Mg Fe
) 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3ABTPAK
256 Kawa nweHuyHas pacceinyaras 200 8,66 11,90 38,04 293,80 0,14 1,38 0,08 0,24 143,60 218,60 50,00 2,38
108 Xneb nieHNYHbIA 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
493 Yain ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBEQ
107 Orypubl conexble 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 3,00 0,00 0,00 13,80 0,00 0,00 0,36
144.1 Cyn kapTodenbHbIi C 3eMeHbIM FOPOLLKOM 200 1,84 3,40 12,10 86,40 0,24 14,20 0,02 1,92 44,54 101,34 37,02 2,50
406 0B 13 OTBapHON NTULbLI 230 17,53 17,41 41,63 393,30 0,12 3,50 0,07 0,44 18,84 248,72 109,62 2,05
508 KomnoT 13 cmecyu cyxodpykTos 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 0,00 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50
108 Xneb nweHnYHbIn 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
NongHUK
494 Yai1 c nMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
550 LLlaHexka HanueHas 70 5,32 4,76 32,48 194,60 0,06 0,00 0,03 0,70 21,00 46,20 8,40 0,56
| gqo_-O 3A [JEHb: 47,09 45,10 226,79 1501,02 0,78 23,95 0,23 3,77 | 522,32 753,92 244,50 12,86
OeHb: [leHb 8
Ce30H: OCEeHHEe-3UMHUA
Bo3pacTtHas 711 net
Kareropus:
Ne peu. MpHem nuuK, HanmeHoBakwe Giopa _._oz“_.ﬂosnh . Muuwessie BewecTsa, r ozmu_.mqs._n_wx_”_ BuTaMUHbI, MI MuHepanbHble BewecTsa, Mr
’ Genkun KuUpb! yrnesoab! B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
302 OMneT C 3eneHblM ropoLLKOM 150 10,82 15,36 5,64 204,54 0,17 8,03 0,18 0,42 112,55 150,57 18,23 1,77
111 BaToH HapesHoin 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
494 Yait ¢ nMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
OBEQ
Wkpa kabaukoBas (MPOMbILLAIEHHOrO
115 npou3BoACTBa) 60 1,14 5,34 4,62 71,40 0,01 4,20 0,00 1,86 24,60 22,20 9,00 0,42
128.1 Boply C kanycToi u kapToenem 200 1,54 4,94 9,82 90,08 0,04 14,94 0,00 0,08 47 .96 32,64 17,60 0,84
395.1 COCHCKM OTBapHbIE B coyce 80 6,38 10,63 1,60 132,05 0,01 0,01 0,00 0,00 1,13 0,00 0,15 0,02
291 MakapoHHble n3aenus oTeapHble 150 5,80 2,91 35,55 191,40 0,09 0,00 0,00 0,00 36,27 1,92 3,62 1,16
519 HanuTok 13 WnnosHuKa 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 70,00 0,00 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 Xneb nieHNYHbIA 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 107
nongHuK
511.1 KOMNOT 13 3aMOPOXEHHON Arofbl 200 0,30 0,12 17,16 70,04 0,00 60,00 0,00 0,20 18,46 9,90 10,90 0,44
543.2 TMPOXKN NEYEHble C KanyCTHbIM dhapluem 60 3,92 3,52 23,50 141,24 0,07 14,49 0,01 0,48 2419 40,94 10,76 0,62
WUTOro 3A OEHb: 37,30 44,65 176,09 1260,05 0,53 | 174,46 | 0,19 3,97 | 314,46 332,07 93,26 9,27

OeHb: [eHb 9




Ce30H:

OCEHHe-3UMHUit

Bo3pacTtHas 711 ner
KaTeropus:
Ne pew. MpMeM nuiM, HaumeHoBaHMe 6niona Macca Muwessble BewecTsa, r w:munmqs._ﬂﬂﬂﬂn ButamuHbl, Mr MuHepanbHbie BewecTsa, Mr
i Genku XKUPbI yrnesogbl B1 C A E Ca P z_m Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1" 12 13 14 15
3ABTPAK
260 Kawa "Opyx6a" (Ha Boge) 200 12,26 11,66 55,06 226,20 0,08 1,32 0,08 0,20 126,60 140,40 30,60 0,56
111 bBaTtoH HapesHoi 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
493 Yait c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[Q
17 Csekna oTBapHas 60 0,80 0,10 4,30 21,00 0,01 1,22 0,00 0,00 20,31 0,00 12,08 0,77
144.2 Cyn kapTogenbHbit ¢ 60608bIMU 200 1,84 3,40 12,10 86,40 0,20 14,44 0,02 0,10 41,22 40,74 18,36 1,76
408 Cydne u3 Kyp C COycom 80 13,46 6,22 2,99 121,98 0,06 1,08 0,06 0,15 25,97 101,40 43,79 0,96
237 Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150 8,61 9,00 38,81 271,08 0,30 0,00 0,00 0,00 18,26 0,00 1,02 4,58
512.1 KomnoT n3 kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 1,48 0,22 2,04 68,74 54,02 40,86 1,24
108 Xneb niueHnYHbIn 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
nonaHuK
503 Kucenb 13 KOHLUEHTpaTa nnogoBoro unv sroaHoro 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
541.1 BaTpyLuku C TBOPOXHbIM (bapLiem 50 7,24 3,65 22,00 149,16 0,07 0,12 0,03 0,42 4475 81,69 10,26 0,54
WTOT O 3A IEHG: 49,61 40,76 202,26 1376,12 0,96 | 21,46 | 0,44 | 3,84 | 621,94 488,15 205,97 13,00
[Oexb: [leHb 10
Ce30H: OCeHHe-3UMHMiA
Bo3pacrtHas 711 ner
Kareropus:
Ne pew. MpMem N, HaUMeHoBaHWe 6Mioaa Macca Muwessle BewecTsa, r o:muqmqs;m.wﬂmﬂ ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTsa, Mr
i Genku XUPbI yrnesoab! B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3ABTPAK
275 3 pucoBas C H3IOMOM 1/200 6,13 2,40 65,33 314,67 0,07 0,00 0,03 0,53 26,67 129,33 38,67 1,33
494 Yait c IMMOoHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
OBEQ
244 opoLueK 3eneHblil KOHCEPBMPOBaHHbIN 60 1,86 1,92 3,90 40,18 0,07 6,00 0,03 0,12 12,00 37,20 12,60 0,42
134.2 PacconbHUK NEHVHIPaACKUin BereTapuaHckui 200 1,88 4,38 13,54 101,32 0,10 13,40 0,00 0,18 23,12 46,98 18,70 0,80
345.1 KotneTb! pbibHble ¢ COycoMm 80 7,69 6,66 16,25 152,92 0,05 0,15 0,02 0,03 21,17 9,22 0,73 0,45
195.1 Pary u3 osowe 150 2,96 6,27 15,51 131,79 0,12 28,02 0,00 0,12 52,29 51,06 20,52 1,02
508 KomnoT 13 cMecu cyxodpykTos 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 0,00 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50
108 Xneb NeHNYHbIA 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
MONAHUK
503 Kucenb 13 KoHUEHTpaTa naog0Boro Unu siroqHoro 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
542 TM1POXKM NeYeHble C NOBUAIOM 60 3,55 2,38 21,46 120,99 0,05 0,00 0,01 0,45 &4 33,05 5,41 0,44
WUTOro 3A JEHb: 41,51 33,67 190,70 1228,02 0,58 51,32 0,13 1,83 | 340,18 467,11 106,46 7,58
Aenb: Oexb 11
Ce30H: OCeHHe-3UMHUI
Bo3pacTtHaa

KaTeropus:

7-11 net




Ne pew. MpHem LM, HauMeHoBaHNe Gniona Macca Muwessle BewecTsa, r w:mu_.ﬁs..@_”““. ButamuHbi, Mr MwuHepanbHble BewecTsa, Mr
b.
- Genku XKupb! yrnesoab! ’ B1 [+ A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
237 Kaiua rpe4HeBas pacchlinyarasi 1/200 11,4 10,47 4947 337,73 0,28 0,00 0,05 0,82 19,01 27047 180,57 6.07
493 Yain c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBEQ
16 MopkoBb OTBapHas 60 0,70 0,06 3,40 17,00 0,03 0,61 0,00 0,00 14,70 0,00 20,69 0,38
LLIn n3 ceexeit kanycTbl C kapToenem Ha KypuHoM
142.3 OynboHe 200 2,12 4,44 7,38 78,58 0,06 24,34 0,00 0,10 38,24 38,44 16,92 0,68
412.2 LLIHUUEnu KypUHHbIE, NPUNYLLEHHbIE C COYCOM 80 10,32 3,98 9,10 111,13 0,06 0,77 0,02 0,07 29,13 60,59 30,68 0,82
243 Kawa nweHuyHas paccbinyaras 150 7,61 3,42 42,02 218,52 0,12 0,00 0,00 3,57 | 154,67 148,50 30,78 1,20
519 HanuTok 13 WwunosHuka 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 70,00 0,00 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 Xneb nieHnyHbIn 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47 40 14,10 1,17
NONAHUK
518.1 Cok (ppyKTOBbIit 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,08 80,00 0,02 0,40 36,00 26,00 22,00 0,60
560 Bynouka "HexHas" 60 5,02 8,86 34,61 236,85 0,11 0,19 0,00 0,71 30,49 48,51 17,33 0,91
WUTOrO 3A [EHb: 40,65 33,92 223,25 1353,65 0,67 | 176,15 | 0,07 5,30 | 467,17 423,31 164,56 9,42
OeHb: [lexb 12
Ce30H: OCEHHe-3UMHMIA
Bo3spacrtHas 711 ner
KaTeropumsi:
Ne pew, MpueM nuww, HaumeHoBaHNe GMioaa Macca Muuwessie BelwecTsa, r w:mu_.mqs:m_wx_wu._“_ BuramuHbl, Mr MuHepanbHbie BewecTsa, Mr
Th,
Genkn XKUPbI yrnesoab! ’ B1 C A E Ca P _Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3ABTPAK
Kalua 13 xnonbes oscsHbIx "lepkynec”
266 paccbinyaras 200 7,16 9,40 28,80 291,90 0,16 1,54 0,06 0,54 156,80 206,00 55,60 1,24
111 baTtoH HapesHoi 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
494 Yain ¢ numoHoM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
OBEQ
17 Csekna oTsapHas 60 0,80 0,10 4,30 21,00 0,01 1,22 0,00 0,00 20,31 0,00 12,08 0,77
146.1 Cyn kapTodenbHbli C Kneukamu BeretapuaHckuin 200 1,90 2,12 12,04 75,50 0,08 9,24 0,00 0,06 18,24 31,36 12,16 0,62
399 Onagbu U3 NeYeHu No-KyHLEeBCKM 80 13,84 29,36 9,44 177,60 0,20 5,76 5,52 0,96 17,60 213,60 16,80 4,16
242 Kawa nepnosas paccbinyaras 150 4,71 3,32 16,99 182,81 0,06 0,00 0,00 0,56 25,68 161,34 21,18 0,92
512.1 KomnoT us kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 1,48 0,22 2,04 | 6874 54,02 40,86 124
108 Xneb nieHnYHbIA 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoin 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47 40 14,10 1,97
WTOr O 3A OEHb: 36,81 27,33 147,87 1112,11 0,74 | 20,54 | 5,80 5,09 | 457,47 860,22 191,68 11,44
c Benku,r | Xwupbl, r Yrnesoael, | Kanopuisocte, Bt,mr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mr P, mr Mg, mr Fe, mr
pefHHee 3HaYeHue 3a Nepnoz no 3aBTpakam r Kkan
12,95 13,24 56,44 400,16 0,16 3,23 0,09 0,62 | 205,14 199,03 34,47 1,85
Cp 3a nep no o6enam 23,23 20,45 95,84 664,59 047 | 4539 | 0,57 1,91 | 146,54 238,43 90,67 7,15
C 3anep 42,61 38,32 195,53 1334,20 0,74 76,09 0,68 3,44 | 459,63 495,29 155,12 10,24




