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1. HosicumrensHas 3anucKa

1.1.06mas xapakTepueTHKA Kypea JOoNoTHHTeILHoro o6pasopanus «Tponunka K ceoemy s»
Hacrosiias mporpaMMa HanpasjieHa Ha Npo(HIAaKTHKY NPOABICHHH pasiudHblX  (GopMm  mKoIbHOIM
JIC3AIanTalui i Ha CO3/IaHUE IPE/IIIOChUIOK [UIs YCIICIIHOrO OBIa/ieHus YIeOHOH e TENbHOCTHIO.

llp’dl'pﬂMMa OTpAKaACT 06u1y10 TCHACHIMIO K OKa3aHuio JIEMCTBEHHOMN TICUXO0JOTHYECKOH TTOMOIIH B Pa3sBUTHH
JICTCH ILIKOJIBHOTO BO3pacTa.

1.2. Hleasn u3yueHus Kypea -

ONTUMU3AIAA U MCUXOJOIMYSCKOS COITPOBOAKICHUE IIPOLEcCa aJanTaluy ICPBOKIIACCHHKOB Yepe3
OpraHu3atuto BHeypO‘lHO]‘?‘l JACIATCIILHOCTH.

1.3. MecTo Kypea JIOIOJIHHTEILHOTO 00pa3oBaHus

Kype JIonoHuTensHoro 00pa3oBatust 1eTel urpaeT 0co0yIo poib B 001IeM 00pa3s0OBaHHH JCTel:

1) mpmaaeT HENOCTHOCTL CHCTEME 00PA30BAHMSL;

2} o0ycnaBnuBaeT OTKPBITOCTh, B3AUMOJIEHCTBAE M OOMEH CO CPeIoii;

3) ero KOMHOHEHTBL, OTHOIIEHNUS, CBS3H, [IPOLECCH, TEHAEHIHH PA3BUTHS U
HX B3aUMOJIEHCTRYUE (POPMHUPYIOT MHTEIPATHBHBIC KAYeCTBa Y 00YyUaroInXCs;

4) 3ansTHA CNOCOOCTBYIOT PA3BUTHIO CAMOOPraHM3alMH, CAMOPA3BUTHIO M IENETONaranus y 00yuaromuxcs,

5) nomoraer AeTsM OBITH YCHSMIHLIME B MOCTOSHHO M3MEHSIONICHES OKpYKaIOLIeH cpere;

0) cOOTBETCTBYET rOCY/IaPCTBEHHBIM 00Pa30BATENIBHBIM CTANAAPTaM;

7) BXOAMT B «eAUHOE 00pA30BATE/IbHOE IPOCTPAHCTBOY, COSANHSIONIEE B ce0E MPOTECChI, TPOUCXOIANINE B
yueOHbIX  YUPOKIACHUSX § OpraHusamusaX, B TOM UHMCIE W HA 3aHATHAX 10 JIONOJNHHTEIbHBIM
001Iepa3BUBAIONIHM TIPOTPAMMAaM, B CEMbE, B JIPYTHX COIHAIBHBIX HHCTHTYTaX.

1.4, Ucnoap3yemblii yueOHO-METOAHYCCKUEH KOMILICKT.
0.B. Xyxiaesa « TponuHKa K cBOEMY #».

2.  Tlnanupyemble pe3yibTaThl

2.1. JinuHoCTHBIE PE3YJILTATHI -
- yMEHHE TIO/[MHHTL CBOH JeHCTBISA 3a/aHHol chucTeMe TpeboBanui,
- yMeHHe JeHCTBOBATE B COOTBETCTBUU C MHCTPYKIMEH B3pOCIOro,
- ymMeHue padoTarh B KOJUIEKTHBE,
- (hOpPMHUPOBAHHUE CAMOPETYISITHHA,
& (i)OpMPlpOBaHHC (IElMOOpl"aHl/[l’.al.lifll/l=
- (POPMHPOBAHHE CAMOKOHTPOJISL.
- pa3sBUTHE KOMMYHHKATHBHBLIX HABBIKOB

2.2.MeranpeaMeTHbIe PE3yIbLTATHI
COBEPIICHCTBYIOTCS:
- I03HABATEIILHBIE CIIOCOOHOCTH [IETeH,
- AKTUBHOCTH,
- 3AHHTEPECOBAHHOCTD,
- O3UTHBHOE SMOLMOHAILHOE COCTOSHHE,
- NPOK3BONBEHOCTD IOBEACHUSL,
- YMEHHE YICPKaTh HHCTPYKIHH,
- Pa3BUTHE MeJIKas MYCKyJaTypa pyk,
- Pa3BUTHE MBIC/INTEIBHDIC YMEHHS,
- BooOpakeHue.



2.3.IlpeaMeTHbIE PE3YIALTATHE
- OCYILECTBJICHHE 3BYKOBOM aHAIM3 U CHHTE3,
- YMEGHHE aHAIM3UPOBaTh U KOMHPOBaTh 0Opasell,
- YMEHHE Pa3/inyaTh IPOCTPAHCTBEHHbIE OTHOIICHHS O0BEKTOR,
- GOPMHPOBAHKE TPE/IMETHO-103HABATEILHBIX MOTHBOB
- ONIpe/e/IeHIE BeuYmE, OPM U 3aKOHOMEPHOCTEH HX PACIIONOKEHHS B IIPOCTPAHCTEE.

2. Copepaanue Kypea IonoJHuTebnore obpasosanns « TPonMHKA K cBoeMy si»
Conepaanue HporpamMmel

Iporpamma cocTouT U3 JBYX pas/ienos:

Paiien 1: « — mxoabHu

1emn:

- COAEHCTBOBATL OCO3HAHMIO MOZHIAN HKOIBHUKA;

- crocobeTBOBATL (OPMUPOBAHMIO JIPYIKECKHX OTHOIIEHHH B K1acce;
- Pa3BUBATH YBEPEHHOCTD B ce0e M CBOMX y4eOHBIX BOZMOKHOCTIX.
Temsr pazgesna:

3HaKoMCTBO. BBeieHue B MUp IICHXONOTHH.

Kak 30ByT pedsrt moero kiacca?

3auem MHE HYKHO XOIHTE B IHKOIY?

Moii kiacc.

Kakne peGsara B Mmoem xiiacce?

Mowu 1py3es B Kitacce.

Monwu yenexu B mkose.

Mos yueOnas cuna.

. Sl ymero ynpasisats co6oit

0. 51 ymero npeooseBars TpyIHOCTH

1. 51 ymero caymars Apyrux

2. 51 yMe10 y9uThest y olmoKn

3. 51 ymeto ObITh 20OpOIKEIATEILHBIM

14. A — no6poxenarenbubit

15. 51 yme10 OBITh TaCKOBLIM

16. 51 ymero jienath 3aJanus BMECTe ¢ JPYTHMH

17. 51 ymero ciymmats MHEHHE IPYIOro

18. 5 yuychb pemiarh KOH(GIMKTHI

SIS S S ORNO U R W~

Pa3zxen 2: «Mowu yyBerBa»
Llemmn:
- PaceMOTpPETh OCOGEHHOCTH COJIEPIKATETLHOTO HATIOIHEHUS PA/IOCTH, CTPAX4, THEBa;
-00y4arh pacro3HaBaHMIO H OIMCAHHIO CBOMX YyBCTB M UyBCTB APYTHX JIOLCH;
- IOMOYb JICTAM 0CO3HATH OTHOCHTEIBHOCTD OIEHKH TYBCTB;
- CMOCOOCTBOBATH CHHIKEHUIO YPOBHS CTPAXOB.
Tembl pazena:
1. Panocte. Uto Takoe MumMuka.
2. Papocte. Urto Takoe kecTh?
3. Panocte. Kak ee 10CTaBUTH APYroMy uesioBeKy?
4. PanocTe MOKHO Tiepe/1aTh IPHKOCHOBEHHEM, B3TIISIOM.
5. I'pyctb.
6. Crpax.
7. Crpax, ero OTHOCHTEIBLHOCTD.
8. Kak crnpaBHTBCs CO CTPAXOM.
9. I'mes. C KakuMy 9yBCTBAMH OH JIPYKHT.
10. O6una.
1. Paszupie uyscTBa.
12. Urorosoe 3anstue.



3. Temarnueckoe IIAHHPOBAHHE

I —brii roa o6yvenusn

Ne /it

Hanmenosanue pasjenon/ tem
HporpaMmbl

Komnuecrpo 4acor

Hemonbyempiii
MATEePHAJT JIA
padoTsl
DICKTPOHHbIE
(undpossie)
obpazoBaTe/bH
ble pecypcbl

1.Pazgen: «5 — mKkoasHUK) 36 1

36

1.1.3uakomcTRO. BBenenue B Mup
neuxoiorun Mrper: «3nakomctroy, «Mms
omuBaeT, «Jlackoroe ums», «Pucynok
UMEHHY.

1.2. Kak 30BYT MOHX 0/{HOKJIACCHHKOB.

Hrpsi: « Moe umsi», «MMs naunnaercs ¢
OYKBEL...», «MMsa cocenan, «5 —
COMHBIIKO», «Haprcyem nmst MmaMbiy.

1.3.3auemM MHe HYIKHO XOIHTH B IIKOITY
Vipaxnenus: «3aKoHaH pe/uIoKeH s,
«Kaxkoit ypok Baxnee?»

Pabora co ckaskoit

Pucynox «1 B mkosne»

YipakHenns: «3akoHuH MPEIOKEeHHs»,
«Kakoit ypok Basknee?»

Padota co ckaskoii

Pucynox «51 B mikone».

1.4. Moii kiracc Hrper: «Ckonbko B
HateMm Kiacce?», «Kakoro nsera?y,
«bypartuno xouer B wkony»., «byparaao
XOHeT K HaM B rocTi». « bypatuno
tporosiofaics». Pabora co ckazkoii.

1.5. Kakwue pefara B moem knacce. Urpsr:
«CKoIBKO B MoeM Knacce?», « Mpiy,
«Bernomium xoporrue nocTymnkiny, « Mal
mo6uMy. YipakHeHus: «3akoHuu
npetokenns». Pabora co ckaskoii.

b

1.6. Mowu npysea B Ki1acce.

YipaxkHenus: «3aKkonyu NIPEIUIOKEHU S,
«KaKk MOKHO TIOMUPHTLCSI», « Y KOO camoe
Jyuiiee 3penney, « [ponunka k cepy».
Pabora co ckaskoii.

1.7. Mon ycnexu B mkoJe.
YipaKueHus: «3aKOHUH 1Mpe/UT0KeHHs
Wrpei: «byparuno 3a6ei cnosay, «Mae
nomormy. Pabota co ckaskoii.

1.8. Most «yueGHas cunay. Urpor: « 5
TOKe», « Betanbre, y KOro 910 €cThy,
«l'naBnas yueGuas cuia». PaGora co
CKa3KOH




9 1.9. 51 ymero ynpapisaTe CoO0i. 2
10 1.10. A ymero rpeojiosieBath TPy AHOCTH. 2
11 1.11. 51 ymeio cnymarh apyrux. 2
12 1.12. 51 ymero yauThes Ha oninOKax. 2
13 1.13. 51 ymero ObITE 106poxKenaTenbHbIM. 2
14 1.14. A — nobposxenarenbHbIii. 2
15 1.15. 5 ymer0 OLITh HaCKOBBLIM. 2
16 1.16. 1 ymeto jenars 3ananust BMECTE ¢ 2
JIPYTHMH.
17 1.17.41 ymero cymars MHEHHE JIpyroro. 2
i8 1.18. 4 yuych pewars KOHQIMKTEL 2
2. Mou uyBcTBa 24y, 24
19 2.1. Pagoctp. Yro Takoe MEMHKA 2
20 2.2.Pagocte. Yro Takoe sxecthi? 2
21 2.3. Panocte. Kak ee joctaButh Apyromy 2
4eJloBeKy?
2 2.4.Pagocts MOXKHO MepeaTh 2
HIPUKOCHOBEHUEM, B3IIISLIOM.
23 2.5.I'pycts. 2
24 2.6.Ctpax. 2
25 2.7.Ctpax, ero OTHOCHTENBHOCTb. 2
26 2.8.Kak cnpaBuThEs CO CTPAxoM 2
27 2.9.I'nep. C KakMMH 4yBCTBAMH OH JIpYKuT. |2
28 2.10.06u1a. 2
29 2.11.Pasupie uyscrna. 2
30 2.12 WitoroBoe 3ansTHE. 2
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